Sessdo de discussdao em grupo (Out-Nov 2016)
(projecto "Umuen vida no/ Omali vida nén')

Obrigada por terem vindo e concordarem em fazer parte deste grupo de discussao. Agradecemos imenso a vossa
participacao.

Objectivo:

Pescadores: Nesta sessao de discussdo, vamos aprender com os pescadores acerca das suas artes de pesca, captura
de peixe e desafios e oportunidades para melhorar a pesca no Principe. Precisamos da vossa participagao e as vossas
opinides e respostas honestas sido necessirias para entendermos a situacio da pesca artesanal. Vocés sao
especialistas nesta area e queremos aprender convosco!

Palai¢s: Nesta reunido vamos aprender com as palaiés acerca dos seus modos de subsisténcia, venda de peixe e
desafios e oportunidades para melhorar a pesca no Principe. Precisamos da vossa participagao e as vossas opinioes
e respostas honestas sio necessarias para entendermos a situag¢ao da pesca artesanal. Vocés sdo especialistas nesta
area e queremos aprender convosco!

Regras:
* Neutralidade da investigadora.

* Todos devem participar na discussao, partilhando as suas opinides com o grupo. Por favor, falem com
calma, uma pessoa de cada vez.

* Nao ha respostas corretas ou erradas. Todas as opinides sao importantes.

* Estejam a vontade para falar quer concordem ou discordem de algo. Queremos ouvir uma vasta gama de
opinioes.

* A vossa participacdo ¢ voluntaria e nao sao obrigados a responder as questoes.

* Toda a informagao recolhida hoje sera tratada de forma anénima e confidencial.

* De modo a auxiliar o registo de informacao, sera usado um gravador de voz se aceitarem.

Perguntar se todos concordam com regras. Se sim, iniciar discussao [Ver “T'6picos de discussio”].

Fim:
Mais uma vez, muito obrigada pela vossa participagao. As vossas opinides e a informagao registada hoje sio
essenciais nesta fase do projeto. Agradecemos imensa a vossa colaboragao.

Material necessario:
* Gravador de voz
* Camara fotografica
* Mapas
* Acetatos
* (Canetas de acetato
* DPosteres de peixes
* Post-its
* Marcadores e folhas flip-chart
* Esferograficas e folhas de registo



Topicos de discussio:

Pescadores:

® Pesca e aspectos positivos e negativos de ser pescador

a)
b)

g
h)

)
i

Ha guanto tempo é que cada um de vocés pesca? E com que idade comecaram a pescar?

Porque ¢ que vocés sao pescadores? [Exemplos: identidade; satisfagao profissional; modo de fazer dinheiro
rapidamente; falta de outras oportunidades; habito ou tradicdo familiar; complemento de
rendimento de outra(s) atividade(s)]

O que é que vocés gostam mais na vida de pescador?

Quais sao os maiores problemas de ser pescador?

Além da pesca, tém outros modos de fazer dinbeiro? Quais?

Quais sao os factores que ameagam a vossa atividade de pesca? |[Escrever cada factor num post-it e pedir para
ordenarem de mais a menos grave]

Praticas e artes de pesca

Que tipo de arte de pesca usam mais frequentemente? Que outros tipos de arte de pesca usam?

Que tipo de peixce costumam capturar mais frequentemente? Que outros tipos de peixce apanham? Que tipos de peixe
sdo mais caros? [Mostrar poster de peixes| Tambén apanbam tubaroes? E raias?

Conseguem vender todos os tipos de peixe? Ha algum peixe que deitam fora on usam para outras coisas? Quando
estao a pescar, as veges apanham outros peixes ou animais que nao guerem?

Quais sao as Zonas onde costumanm pescar mais veges? Quais sdao as gonas onde ¢ mais ficil apanhar peixe em grande
quantidade? Onde costumam pescar durante a época das chuvas? E durante a gravana? Em que dreas conseguem
apanhar tubarao? E raias? [Mostrar mapas e pedir para desenhar com diferentes cores]

* Uso de recursos naturais terrestres

&)
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Além da pesca, usam ontros tipos de recursos da terra? Por exemplo, drvores e animais da floresta.
Compram ou apanham esses recursos? Vendem algum desses recursos on usam s6 para vocés?

m) Usam esses recursos durante todo o ano ou s6 durante certas alturas do ano?

*  Mudancas observadas e/ou sentidas na pesca

n)

)

Comparando com a vossa atividade de pesca hi 10 anos, existem algumas diferencas? [Exemplos: quantidade de
pescado; tamanho de peixes; area de distribui¢ao de peixes]

Na vossa opinido, o que causou essas alteragies? |[Exemplos: area de distribuicdo de peixes; condigdes
climatéricas; quantidade de pescadores]

* (Cenarios

p)

q)

Na vossa opinido, o que vai acontecer a pesca no Principe nos proximos 10 anos? [Considerar impactos para
pescadores, palaiés e recursos marinhos|
Se as condigoes de pesca piorassem, o que fariam para sustentar a vossa familia?

* Areas de acgio

7)

)
’

9
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Na vossa opinido, que passos deveriam ser tomados para melhorar a pesca artesanal no Principe? EE quem deveria ser
responsavel por essas medidas?

Na vossa opinido, acham que as comunidades podem estar envolvidas na vigilancia de recursos marinhos?

Algumas pessoas contaram-nos que costumavam haver onas de descanso para os peixes recuperarem. Porgue ¢ que
isto jd ndo ¢ feito atualmente? Acham que seria possivel recuperar este comportamento?

Acham que as comunidades costumanm estar bem envolvidas na gestao dos recursos naturais? O que ¢ preciso fazer
para melhorar isso?

Que beneficios tragem as associagies de pescadores? Como podenmos tornd-las melhores?

Chegamos ao fim das nossas perguntas por hoje. Alguém tem mais algo a dizer ou quer fazer alguma pergunta?



Topicos de discussio:

Palaiés:

Venda de peixe e aspectos positivos e negativos de ser palaié

a) Ha quanto tempo é que cada nma de vocés é palaié? E com que idade comegaram?

b) Porgue ¢ que vocés sao palaiés? [Exemplos: identidade; satisfagiao profissional; modo de fazer dinheiro
rapidamente; falta de outras oportunidades; habito ou tradicdo familiar; complemento de
rendimento de outra(s) atividade(s)]

¢) O que é que vocés gostam mais na vida de palaié?

d)  Quais sio os maiores problemas de ser palaié?

e) Além da venda de peixe, tém outros modos de fazer dinheiro? Quais?

f)  Quais sao os factores que ameagam a vossa atividade de venda de peixe? [Escrever cada factor num post-it e
pedir para ordenarem de mais a menos grave]

Compra e venda de peixe
g)  Que tipo de peixe costumam vender mais frequentemente? Que outros tipos de peixe vendem? Que tipos de peixe sao
mais caros? [Mostrar poster de peixes| Também vendem tubaries? E raias?
h)  Conseguem vender todos os tipos de peixce? Hd algum peixe que deitam fora on usam para outras coisas?
1) Fagendo de conta que acaba de chegar um pescador com peixe, expliquenr-me o que normalmente acontece até vocés o
venderemn. [Ilustrar em diagramal

Uso de recursos naturais terrestres
) Além de peixe, usam ontros tipos de recursos da terra? Por exemplo, drvores e animais da floresta.
k) Compram on apanham esses recursos? Vendem algum desses recursos ou usam sé para vocés?
1) Usam esses recursos durante todo o ano on so durante certas alturas do ano?

Mudangas observadas e/ou sentidas na pesca
m) Comparando com a vossa atividade de venda de peixce ha 10 anos, repararam em algumas diferencas? |[Exemplos:
quantidade de pescado; tamanho de peixes; area de distribuicao de peixes]
n) Na vossa opiniao, o que canson essas alteragoes? [Exemplos: area de distribuicdo de peixes; condi¢oes
climatéricas; quantidade de pescadores]

Cenarios
0) Na vossa opinido, o que vai acontecer d pesca no Principe nos proximos 10 anos? [Considerar impactos para
pescadores, palaiés e recursos marinhos|
p)  Se as condigoes de pesca piorassem, o que fariam para sustentar a vossa familia?

Areas de acio

q) Na vossa opiniao, que passos deveriam ser tomados para melhorar a pesca artesanal no Principe? E guem deveria ser
responsavel por essas medidas?

1) Na vossa opiniao, acham que as comunidades podem estar envolvidas na vigilancia de recursos marinhos?

5)  Algumas pessoas contaram-nos que costumavam haver onas de descanso para os peixes recuperarem. Porgue ¢ que
isto jd ndo ¢ feito atualmente? Acham que seria possivel recuperar este comportamento?

t)  Acham que as comunidades costumam estar bem envolvidas na gestio dos recursos naturais? O que ¢ preciso fazer
para melhorar isso?

u)  Que beneficios trazem as associagies de palaiés? Como podemos torna-las melhores?

Chegamos ao fim das nossas perguntas por hoje. Alguém tem mais algo a dizer ou quer fazer alguma pergunta?



